OBAVUEST ZA BOLESNIKE O TRAHEOTOMUI

Traheotomija je kirurski postupak kojim se stvara umjetni otvor na vratnom dijelu dusnika.

Postupak se Cesto izvodi zbog bolesti grkljana u svrhu omoguéavanja normalnog disanja.

Otvor koji ostaje nakon ovog zahvata moZe se po uspostavljanju uvjeta za normalno disanje

kirurski zatvoriti (privremena traheostoma) ili zbog odredenih razloga mora ostati za cijeli

Zivot (stalna traheostoma).

Operacija se izvodi u lokalnoj ili op¢oj anesteziji, vanjskim pristupom kroz rez na kozi prednje

strane vrata. Kad se napravi otvor na vratnom dijelu dusnika, koZa se usije za taj otvor, a u

tako stvorenu traheostomu postavlja se cijev za disanje od umjetnog materijala (trahealna

kanila). Trahealna kanila se povremeno mijenja radi toalete traheostome i diSnog puta.

Traheotomija i opca anestezija nose sa sobom rizike i moguce komplikacije. Vjerojatnost

pojave tezih komplikacija je mala, ali je moguca.

Opc¢i rizici bilo koje vrste operacija jesu: infekcija rane, krvarenje, tromboza, zraéna embolija,

pneumotoraks, bolnost, alergijska reakcija na sredstvo ili lijek primijenjen u tijeku operacije,

Sto moze rezultirati i anafilaktickim Sokom i njegovim mogucim posljedicama (u vrlo rijetkim

slu¢ajevima teskim posljedicama, uklju€ujudi i smrt).

Specificni rizici. Traheotomija ponekad moZe imati posljedice i rizike koji su vezani za

operativnu ozljedu okolnih struktura:

e Ozljeda jednjaka i stitnjace, osobito kod promijenjenih anatomskih odnosa zbog
tumorske bolesti.

e Krvarenja razlic¢itog stupnja.

e Ozljede okolnih Zivaca koje mogu utjecati na govor i gutanje.

e SuZenje dusnika (stenoze) mogu nastati nakon traheotomije. Ponekad ih je potrebno
operativno zbrinjavati.

e Maedijastinitis ili upala prostora u prsnoj Supljini je za Zivot opasna bolest. Pojavljuje se
vrlo rijetko kao komplikacija traheotomije. Lijeci se antibioticima, a ponekad i operativno.

e Poremecaji zacjeljivanja rana, stvaranje veéih oziljaka i keloida.

Potvrdujem da sam upoznat(a) s prirodom svoje bolesti, osnovnim nacinima lijecenja,
razlogom za kirursko lijeCenje i s rizicima operacije, ali i s rizicima koje nosi bolest ako se ne
lijeci.

Pojava komplikacije mozZe zahtijevati novi, prosireni operacijski zahvat, s ¢ime sam takoder
upoznat(a).

Pristajem na to da se materijali dobiveni u tijeku moga lijecenja (npr. tkivo, fotografije,
video) koriste u znanstvene, stru¢ne i edukativne svrhe, uz zastitu mog identiteta.

Posebne napomene bolesnika ili lijeCnika vezane za operacijski zahvat (npr. nepristajanje na
transfuziju, prosirenje zahvatai sl.):




