
 

      EDUKACIJSKE VJEŽBE ZA MEDICINSKE SESTRE-TEHNIČARE U OHBP-U 

                                     SLAVONSKI BROD 13. – 15.03.2026. 

 

1. Dan 

 

08.30-08.45 Registracija polaznika 

08.45-09.00 Uvod u tečaj 

09.00-09.30 Predavanje: ABCDE pregled 

09.30-09.50 Predavanje: Osnove EKGa 

09.50-10.00 Pauza 

10.00-10.30 Predavanje: Osnovno i napredno održavanje dišnog puta kod odraslih 

10.30-10.50 Predavanje: Transportni ven.lator i NIV 

 

       ABCDE pregled        Osnove EKG a 

11.00-12.00            Grupa A             Grupa B 

12.00-13.00            Grupa B             Grupa A 

 

 

13.00-13.45 Pauza 

 

 Osnovno i napredno 
održavanje dišnog puta 
kod odraslih 

Transportni ven5lator i 

neinvazivna ven5lacija 

13.45-14.45                Grupa A              Grupa B 

14.45-15.45                Grupa B              Grupa A 

 

15.45-16.00 Pauza 

 

16.00-16.20 Predavanje:Osnovne mjere održavanja života odraslih i opstrukcija dišnog  

                                            puta stranim .jelom kod odraslih 

 

 Osnovne mjere 

održavanja života 

odraslih i opstrukcija 
dišnog puta stranim 
5jelom kod odraslih 

Osnovne mjere 
održavanja života 
odraslih i opstrukcija 
dišnog puta stranim 
5jelom kod odraslih 

16.20-16.50                 Grupa A                Grupa B 

 

 Defibrilator i sigurna 

defibrilacija 
Defibrilator i sigurna 
defibrilacija 

17.00-18.00                Grupa A                 Grupa B 

 



18.00-18.20 Demonstracija: Scenarij naprednih mjera održavanja života odrasle osobe 

 

 Scenariji naprednih mjera 
održavanja života odraslih 

Scenariji naprednih mjera 
održavanja života odraslih 

18.30-19.30                 Grupa A                   Grupa B 

 

 

19.30-20.0 Sastanak instruktora 

 

2. Dan 

 

 Scenariji naprednih mjera 
održavanja života 
odraslih 

Scenariji naprednih mjera 
održavanja života 
odraslih 

08.00-09.00                Grupa A                Grupa B 

 

09.05-09.25 Predavanje : Osnovne mjere održavanja života djece i opstrukacija dišnog 

puta stranim .jelom 

 

 Osnovne mjere 

održavanja života djece i 
opstrukacija dišnog puta 
stranim 5jelom 

 

Osnovne mjere 

održavanja života djece i 

opstrukacija dišnog puta 

stranim 5jelom 

 

09.30-10.30                  Grupa A                   Grupa B 

 

 Održavanje prohodnos5 

dišnog puta i ven5lacija 

kod djece 

Održavanje prohodnos5 

dišnog puta i ven5lacija 

kod djece 

10.30-11.00                   Grupa A                   Grupa B 

 

 

11.00-11.30 Pauza 

 

11.30-11.50 Demonstracija: Scenariji naprednog održavanja života djeteta 

 

 Scenariji naprednih mjera 

održavanja života djece 

Scenariji naprednih mjera 

održavanja života djece 

12.00-13.00                   Grupa A                 Grupa B 

13.00-14.00                       Pauza                  Pauza       

14.00-15.00                    Grupa A                 Grupa B 

15.00-15.10                        Pauza                    Pauza 

15.10-16.10                    Grupa A                 Grupa B 

 



16.15-16.35 Predavaje : Mjere zaš.te u OHBP-u 

16.35-16.55 Predavanje: Transport životno ugroženog pacijenta 

17.00-17.40 Predavanje : Invazivni postupci u OHBP-u 

 

 Zaustavljanje 

krvarenja,imobilizacija 
trokutastom 
maramom,imobilizacija 
okrajina,pojas za 
imobilizaciju zdjelice 

Zaustavljanje 
krvarenja,imobilizacija 
trokutastom 
maramom,imobilizacija 
okrajina,pojas za 
imobilizaciju zdjelice 

18.00-19.00               Grupa A           Grupa B 

 

 

19.00-19.30 Sastanak instruktora 

 

3. Dan  

08.00-08.30 Predavanje: Sadrena imobilizacija 

 

  Sadrena imobilizacija     Trauma pregled 

08.30-09.30             Grupa A             Grupa B 

09.30-10.30             Grupa B             Grupa A 

 

 

10.30-11.00 Pauza 

 

 Imobilizacija i 
deimobilizacija uz 
korištenje duge 
daske,vakuum madraca i 
rasklopnih nosila 

Imobilizacija i 
deimobilizacija uz 
korištenje duge 
daske,vakuum madraca i 
rasklopnih nosila 

11.00-12.40                 Grupa A               Grupa B 

 

12.40-13.30   Pauza 

 

 Scenariji naprednih mjera 

održavanja života 

odraslih 

Scenariji naprednih mjera 

održavanja života 

odraslih 

13.30-14.30                Grupa A                Grupa B 

 

14.35-14.45 Priprema za ispit 

14.45-15.30 Pismeni ispit 

15.30-17.00 Prak.čni ispit  


